














Utilisation des lampes de croissance

Distance recommandée entre la lumiére et la plante

Les types de plantes sont généralement classés en catégories de plantes a
niveau de lumiere élevé ou faible. La valeur PAR de la lumiéere d'une plante
correspond a la quantité d'énergie lumineuse qu'une plante peut absorber.
Plus le PAR est élevé, plus I'énergie lumineuse qu'une plante peut absorber
est intense, ce qui facilite une croissance végétative et/ou florale accélérée.
Vous trouverez ci-dessous les types de plantes et les distances d'absorption
d'énergie lumineuse optimales recommandées sur la base de cette

LED Grow Light :

Lumiere de croissance
a spectre complet

L = T

16-30 po.

Plantes trés lumineuses

Tomates, poivrons, vivaces, etc.

Stade des semis - 6 po a 2 semaines de stade végétatif
Stade végétatif et/ou de floraison - 16-30 po.

Plantes a faible luminosité

Plantes a faible luminosité

Herbes et Iégumes-feuilles (comme la laitue au basilic).
Stade des semis - 12 po a 2 semaines de stade végétatif
Stade végétatif et/ou de floraison - 24-30 po.

TTTTTTUTVY couverture

Une lampe de culture de 1 pied

| couvrira une superficie de 1 pied
Fee=d==do=== A1 surpied.

Plantes au stade de croissance des semis

- Le cycle de croissance recommandé est de 16 heures ou plus de lumiére
par jour.

- Les graines germent généralement en cing a 10 jours dans des conditions
optimales. Vous saurez que les graines ont germé des que vous voyez une
plante verte émerger du sol.

- La plante est maintenant au stade de semis. Le temps de cette étape est
de deux a trois semaines.

Plantes au stade de croissance végétative

- Le cycle de croissance recommandé est de 18 heures de lumiére pendant la
phase de croissance végétative. Ce cycle lumineux créera un environnement
qui imite la photopériode en été avec de longues journées. C'est au cours de
la phase de croissance végétative que le clonage, la transplantation, la taille
et la flexion sont tous initiés.

- Allumez votre lumiere de croissance LED pendant 18 heures par jour, puis
éteignez la lumiére et laissez votre plante dans I'obscurité pendant encore
six heures. La plupart des plantes auront besoin de quatre a six semaines
dans le cycle végétatif avant d'atteindre le stade de la floraison.

Plantes au stade de croissance du bourgeonnement

et de la floraison-

- Les pré-fleurs sont la premiére indication que la plante est préte a passer
au stade de bourgeonnement et/ou de floraison.

- Les pré-fleurs poussent aux entre-nceuds des branches juste derriére
I'éperon foliaire, généralement vers la quatrieme semaine de croissance
végétative, lorsque la plante a six a huit semaines.

- Lorsque vous commencez a voir des pré-fleurs se former, cela signifie que
les plantes sont prétes a entrer dans la phase de floraison. Vous pouvez
continuer a cultiver au stade de croissance végétative ou passer a la
floraison a ce stade. La pré-fleur ressemble a une fleur femelle réguliére
avec des pistils blancs flous. La pré-floraison peut prendre de une a deux
semaines.

- Attendre pour induire la floraison que les pré-fleurs soient apparues.
Induisez la floraison en basculant votre cycle de lumiére sur 12 heures
d'obscurité ininterrompue et 12 heures de lumigre.

SEMIS VEGETATION FLORAISON
ETAPE 2 ETAPE 3
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12-18 po.
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Lumiére bleue/blanche
16 heures ON
8h DE
2-3 semaines

Lumiére blanche
16 heures ON
8h DE
4-6 semaines

Lumiére rouge / blanche
12 heures ON
12h DE
2-4 semaines

Remarques:

e Silalampe de culture a DEL est installée en tant que luminaire
encastré sous une armoire ou un auvent ou fa distance ne peut pas
étre ajustée, installez-la a une distance minimale de 24 po.

® Sjlalampe de culture LED peut étre suspendue a un pfafond, une
armoire ou un auvent, utilisez I'ensemble de suspension fourni ou
achetez une chaine séparément pour régler la hauteur de Ja lumiére
LED afin de maintenir fes distances recommandées au fur et a
mesure que la plante grandit.

® Pour les plantes plus hautes, y compris les tomates, le montage
d'une (1) lumiere de croissance au-dessus de la téte et d'une (1)
fumiére de croissance comme lumiére latérale de chaque cété
de fa plante fournira une lumiere supplémentaire suppiémentaire
favorisant une croissance plus complete de fa plante pour une
plante touffue.

* Lahauteur est la distance entre la source lumineuse et le sommet de la plante.

Augmentez la hauteur du poteau télescopique si des taches séches sur la plante commencent a se former.

**Le cycle de croissance dépend du type de plante.




